@ Initiative & Formation Pays Basque

« Comment mieux accompagner son enfant
dans ses apprentissages

selon la pédagogie de la gestion mentale»

CONFERENCE PARENTS (1 heure 30)
Suivi

d’ATELIERS PARENTS

PUBLIC
Atelier ouvert aux parents

OBJECTIFS
Découvrir des concepts de base de la gestion mentale en situation d'apprentissage

Savoir transférer ces découvertes dans 1’accompagnement des enfants :
« pour solliciter leur activité mentale
« pour les accompagner sur des taches scolaires de base
Les propositions faites lors du premier atelier pourront étre modifiées en fonction des demandes
exprimées par les parents
Elaboration de protocoles pour accompagner les enfants dans ces taches

EXEMPLES DE TACHES SCOLAIRES

Comment accompagner son enfant & mémoriser un support vu (carte, schéma ...) ?

Comment accompagner son enfant & comprendre un texte ?

Comment accompagner son enfant 8 mémoriser une poeésie ?

Comment accompagner son enfant 8 mémoriser une lecon et a se préparer a des taches diverses de
production ?

Comment accompagner son enfant a mémoriser un mot d’orthographe ? Une table de

multiplication
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METHODOLOGIE

Echanges sur les obstacles rencontrés par les parents dans I’accompagnement de leurs enfants
Mises en situations sur des taches scolaires

Apports d’outils pédagogiques et élaboration collective de protocoles

Feed-back de chaque parent sur I’atelier

DUREE 4 ateliers de 3 heures - 36 heures
LIEU Ecoles, centres sociaux, locaux d'associations de parents...

COouT
Demander un devis

FORMATRICES Nicole Degert & Régine Elosegi-Blanc, formatrices en gestion mentale
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